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医療法人社団緑誠会 地域生活支援センターひだまり TEL：084-977-1200

11日（水） ボウリング
申込期間：4/25（月）～5/９（月）
参加費：無料

スカッとピンを倒して
ストレス発散！！

25日（水） ペン習字
申込期間：４/2５（月）～5/２３（月）
参加費：無料

恒例のペン習字
好きな筆記具を
使ってとりくみましょう

18日（水）ひだまりカフェ
申込期間：４/2５（月）～5/1３（金）
参加費：無料

発送作業後、
プログラムについて
一緒に話しましょう♪

地域生活支援センターひだまり機関紙
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。

水曜日のみ
駅家駅方面の
送迎を行って
おります！
ご希望の方は
ご相談ください

開館日：月～土曜日
（祝日は除く）

時間：９時～17時

コロナウイルス予防対策の為参加人数は7名迄
とさせていただきますのでご了承ください。
食堂への立ち入りはご遠慮ください。


